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Restricdo ao alcool

O aumento do consumo de alcool, principalmentgg@ns, tem gerado preocupacao para
a sociedade. Os jovens estdo comecando a bebeveadaais cedo, e 0 consumo entre as meninas
também tem crescido. Diante disso, € necessarisggugem medidas que restrinjam o consumo de
alcool.

O élcool € o causador de diversos danos, tantogpiadividuo quanto para a sociedade. Ele
€ 0 responsavel, muitas vezes, pela violéncia dicagpelos acidentes de transito, além de causar
sérios problemas de saude.

E, embora haja plena consciéncia dos maleficiosiatados por sua ingestdo, os jovens
continuam bebendo. Entre as razdes para issoa ggssao do grupo, beber para ser aceito; outro
fator € a bebida ser uma forma de escapismo didepnas, a que se somam ainda maus exemplos
na familia e campanhas publicitarias atraentes.

O Brasil evoluiu nas medidas de restricdo ao aJaoulexemplo disso é a lei seca, que pune
com multa quem dirige alcoolizado. Por outro laaldei que restringe as propagandas de bebidas
permite a veiculagcdo de bebidas com niveis aloo®labaixo de 13, ou seja, a cerveja, que € a
bebida mais consumida entre os jovens.

E necessario portanto, além de leis mais rigidasrgstrinjam tanto a divulgacdo como a

ingestao do alcool, uma fiscalizacéo para que ésitasejam cumpridas.



