KUNG-FU

O Kung-Fu tem como objetivo desenvolver a autoconfianga,
concentragao, controle e disciplina, seguindo a preciosa tradigao milenar
chinesa. Os alunos percebem melhora em sua disposicdo, diminuicdo do
estresse, adquirem tdbnus muscular, equilibrio e coordenagéo.

Nesse curso, os alunos serdo orientados para a cooperacao,
responsabilidade e desenvolvimento do espirito de grupo e do senso de
lideranca.
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Observagao: Os alunos podem frequentar as aulas em mais de um horario, sem qualquer
pagamento adicional.

Mensalidade: R$ 50,00*

Professor responsavel:

* R$ 30,00 caso o aluno frequente apenas um dia por semana.

Contato com o professor: www.aamskf.com.br




